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BREI'TE IN DER TIEFE

Zum dritten Mal in Folge testet Lars Teutenberg fur Procycling Laufrader auf der
Radrennbahn in Buttgen. Dieses Jahr besteht das Testfeld in erster Linie aus Spezia-
listen mit tiefer Felge - die Ergebnisse fallen dennoch hochst unterschiedlich aus.

Text Caspar Gebel Fotografie Andreas Meyer, Caspar Gebel

ie extrem sich der Luftwiderstand beim
w Radfahren auswirkt. zeigt das Verhiltnis

von Geschwindigkeit und Leistung Rollt
man in Oberlenkerhaltung mit 20 km/h dahin,
reicht es, nur die Beine fallen zu lassen — mehraals
70 Watt muss ein normal grofier, mittelschwerer
Fahrer dafiir nicht aufbringen. Doch das ist nicht
mal Bummeltempo, also los. Auch 25 km/h sind
noch leicht zu schaffen; die dazu notwendige Leis-
tung betragt bei unverdnderter Sitzposition 125

Watt Da geht noch was, denkt sich der Radsportler;

Tempo 30 fordert ihm allerdings bereits knapp tiber
200 Watt ab. Wer schneller fahren will, sollte sich
yon der Oberlenkerhaltung verabschieden; bei 35
km/h treibt diese die Vortriebsleistung nimlich auf
bereits 315 Watt hoch, wihrend es am Unterlenker
nur knapp 230 Watt sind Auch wer in dieser aero-
dynamisch giinstigen Position bleibt, muss in die
nichsten S km/h noch einmal 100 Watt investie-
ren und bewegt sich damit in Leistungshereichen,
die nur sehr gut trainierte Sportler erreichen.

Ein solcher ist Lars Teutenberg, der Procycling
bereits seit Jahren beim Testen von Laufradern un-
terstiitzt Der Ex-Radprofi, dervor zwei Jahren noch
Dritter der Deutschen Zeitfahrmeisterschaft war
(Sieger Tony Martin konnte dem 15 Jahre Alteren
aufdem 44 Kilomneter langen Kurs kaum mehr als
eine Minute abnehmen), beherrscht das extrem
gleichmiflige Fahren in perfekter Aero-

Position wie kein Zweiter und ist damit bestens ge-
eignet zur Durchfithrung von Materialtests auf der
Bahn Denn jede minimale Verdnderung der Sitz-
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haltung kann das Messergebnis beeinflussen und
den Test verfalschen

Das dritte Jahr in Folge nahm Teutenberg die Per-
formance unterschiedlicher Laufrader auf der Rad-
rennbahn in Biittgen unter die Lupe, diesmal allesamt
Spezialisten in der Disziplin , Aero” mit Felgenhshen
zwischen 40 und 60 Millimeter. Einziger Ausreifier:
ein preiswerter Semi-Aero-Radsatz mit 30 Millimeter
tiefer Alu-Felge von DT Swiss. Modelle fiir Schlauch-
reifen nahmen der besseren Vergleichbarkeit wegen
diesmal nicht am Test teil; alle Kandidatenwaren mit
Conti Grand Prix TT in 23 Millimeter Breite ausge-
stattet, die auf 8 bar aufgepumpt waren Die 23er las-
sen sich tibrigens auch auf Felgen sicher montieren,
die breiter sind als die ETRTO-Norm 622 x 15¢, denn
letztlich kommit es darauf an, wie breit der Reifen in
der Realitit ausfalit In unserem Test lagen die gemes-
senen Reifenbreiten zwischen 24 und 27 Millimetern.

Was macht einen Radsatz schnell? Bewihrte Zu-
tat ist aufjeden Fall eine tiefe und dabei breite Felge
mit U-Profil, wie unsere Ergebnisse zeigen: Die zwel
Erstplatzierten kommen mit Felgen von 62 bzw. 64
Millimeter Tiefe daher, die mit 27 Millimeter (Swiss
Side) bzw. 30 Millimeter (Roval) auflerdem sehr
breit ausfallen - in letzterem Fall so sehr, dass das
Hinterrad nicht ohne Weiteres in eine Rennmaschi-
ne mit Tretlagerbremse montiert werden kann.
Doch bereits der Profile-Radsatz auf Platz drei
weicht von diesem Muster ab, denn seine Felgen
sind ,nur” 24,5 Millimeter breit. Die Schlusslichter
im Testfeld legen wiederum nahe, dass es auch auf
das Verhiltnis von Felgentiefe zu -breite ankommt,

denn hierzu gehoren ebenso ein tiefes, schmales
Maodell wie eines mit mittelhoher, sehr breiter Felge.

Dass man beim Laufradkauf nicht allzu viel
falsch machen kann, wenn die oben genannten
Kriterien zutreffen, istimmerhin eine beruhigende
Feststellung Von den maximal zwolf Watt, die
unsere Kandidaten bei 45 km/h auf der Bahn aus-
einanderliegen, bleiben bei Tempo 35 rein rechne-
risch noch sechs Watt iibrig, bei Tempo 30 vier
Watt. Das gilt allerdings nur bei Windstille; schon
bei leichtem Gegenwind muss deutlich mehr Leis-
tung erbracht werden, sodass sich Aero-Laufrader
bereits bei Geschwindigkeiten um 30 km/h aus-
zahlen kénnen Nicht vergessen sollte man auch,
dass tiefe Felgen durch den sogenannten Segelef-
fekt bei seitlicher Anstrémung i Vorteil sind -
und zwar vor allem bei mittleren Geschwindigkeiten
um 35km/h Dabei sind gut konstruierte Exemp-
lare nicht einmal sonderlich seitenwindanfillig.

Unser aktuelles Testfeld zeigt, dass rundum gute
Aero-Performance inzwischen zu relativ giinstigen
Preisen erhiltlich ist. Testsieger Swiss Side ruft kei-
ne 1.300 Euro fiirden Hadron 625 auf; dessen
Alu-Bremsflanke mag zwar fiir ein recht hohes Ge-
wicht sorgen, ist jedoch in Sachen Bremsperforman-
ce und Haltbarkeit von Vorteil Auch Veltec und BH
spielen beim Preis-Leistungs-Verhiltnis vorne mit
und liefern ziemlich leichte Vollcarbon-Radsétze mit
guter Aerodynamik Aufder Stralle fiihlt sich freilich
auch ein preiswerter Allrounderwie der DT Swiss
R32 schinell an, auch wenn er nicht die Leistungser-
sparnis eines Spezialisten bringt.
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